Gynel.'ogicke
Nemoci

CHECKLISTA

Mo Prcjorth

1.Co ze sobg zabrac?

dowdd osobisty lub paszport o

dokument potwierdzajgcy grupe krwi

liste przyjmowanych lekow

gotowke w PLN

wode niegazowang i lekkg przekaske

dtuzszg koszule nocng
klapki
recznik

podpaski

2. Zalecenia bezpieczenstwa

+/ Na 6 godzin przed planowanym usunieciem cigzy w naszej klinice obowigzuje catkowity
zakaz jedzenia i picia (rowniez wody)

/ Na 3 godziny przed aborcjg nie wolno pali¢ papieroséw

/ Pacjentki z grupg krwi Rh ujemng mogg wymagac¢ podania immunoglobuliny anty D
(dodatkowy koszt)

+/ Nalezy unika¢ prowadzenia pojazdéw przez 12 godzin po aborgji

/ Przez 2 tygodnie od zabiegu nalezy unika¢ kapieli w wannie lub basenie (tylko prysznic)
/ Przez 14 dni od zabiegu nalezy unika¢ podnoszenia ciezkich przedmiotéw

Masz pytania?
Do dyspozycji jest nasza
konsultantka Monika

00420 777 514 894

PONIEDZIALEK - PIATEK 9:00 - 17:00




